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Werkplekonderzoek 
 

Doel 
Het onderzoeken van de werkplek en werkzaamheden van uw medewerker(s) zodat de situatie 

aangepast kan worden aan zijn/haar situatie. Klachten kunnen hierdoor worden voorkomen danwel 

verminderd. 

 

Insteek 
Het  werkplekonderzoek zal uitgevoerd worden door een gecertificeerd Europees registerergonoom. 

Voor de uitvoering zal in overleg met de werkgever een tijdspad worden uitgezet. 

 

Programma 
Het programma bestaat uit een inventarisatie, de analyse en het advies. 

1. De ergonoom beoordeelt de werkplek en werkzaamheden aan de hand van Europese normen en 

de laatste inzichten. 

2. De beoordeling vindt plaats door een gesprek, observatie en metingen. 

3. Ter plekke zal de ergonoom, indien mogelijk, de werkplek juist instellen. 

4. Klachten worden vaak door meerdere factoren veroorzaakt. Naast aandacht voor een zo optimaal 

mogelijke werkplekinrichting, zal de ergonoom ook tijd besteden aan factoren die onderdeel 

uitmaken van de werkorganisatie, de werkomgeving, de individuele werkwijze en werkhouding. 

5. In een kort rapport kunt u lezen, welke specifieke knelpunten er zijn gevonden en wat u en uw 

medewerker naar aanleiding hiervan kunnen doen om tot een optimalisatie van de 

arbeidsomstandigheden te komen. 

 

Resultaat 
Na afloop van het onderzoek: 

 heeft u inzicht in hoe de werkplek en werkzaamheden van de medewerker(s) aangepast 
kunnen worden aan zijn/haar situatie. 

 heeft u een gericht advies gekregen waarmee klachten kunnen worden voorkomen danwel 
verminderd. 

 

Investering 
De investering is altijd maatwerk. Aan de hand van het aantal deelnemende werknemers en het 

gewenste onderzoeksterrein wordt een voorstel gedaan: altijd concreet en transparant, zonder 

verrassingen achteraf. 

 

Contact: preventie@mijnkennis.nl 

Preventie = Voorkomen 

Contact: verzekeren@delingegroep.nl 
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